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Oldstars Sportactiviteiten

Beschrijving

Oldstars Sportactiviteiten

Het primaire doel van de Oldstars activiteiten is om mannen en vrouwen vanaf 55 jaar en ouder bij
elkaar te brengen middels sporten en bewegen.

Door het sociale aspect worden deelnemers actiever, waarmee indirect ook hun leefstijl en
gezondheid verbetert. Samen met de sportverenigingen worden de Oldstars activiteiten
georganiseerd.

Binnenkort meer informatie over Oldstars
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Meer informatie?

Neem gerust contact op voor meer informatie. We informeren u graag over de mogelijkheden.

Neem direct contact op
Datum aangemaakt
12 januari 2023
Auteur
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